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EDUCACION EMOCIONAL

El enfoque de la educacion emocional es una estrategia educativa de
promocion de la salud que busca mejorar la calidad de vida de las
personas y las comunidades partiendo del desarrollo de habilidades
emocionales.

La propuesta de este proyecto quiere ser un punto de partida, una
estrategia pedagogica inicial que, de manera sistematica, favorezca una
mejora de la convivencia en la escuela, a partir del desarrollo de
habilidades sociales de cada uno de sus integrantes, y que se extienda a
todos los Aambitos en los cuales se desenvuelven los estudiantes.

Los estudiantes que desarrollen inteligencia emocional estaran en
mejores condiciones de concretar proyectos de vida, conscientes de sus
derechos y obligaciones, involucrandose en los procesos de
transformacioén de la realidad.



